
 

 

Leitfaden für das Praktikum 

wir freuen uns, dass du ein Praktikum in unserer Kita ableisten willst. Damit 

dein Praktikum erfolgreich verläuft, ein reibungsloser Ablauf stattfinden kann 

und wir eine konstruktive Zeit miteinander verbringen, haben wir dir diesen 

Leitfaden entwickelt: 

Wer sind wir und was macht unseren Kindergarten aus: 

 Unser Kindergarten besteht aus 5 altersgemischten Gruppen mit 17 – 23 

Kindern im Alter von 2 ¾ - 7 Jahren 

 Wir möchten den Kindern unterstützend helfen und ihre Entwicklung 

begleiten, dazu gehört unser Leitsatz: „Hilf es mir selbst zu tun“ (z.B.: 

beim Anziehen mündlich anleiten und nur helfen, wenn sie etwas nicht 

alleine schaffen! Die Kinder ermutigen etwas alleine zu schaffen!) 

 Auch ist uns Bewegung und dass die Kinder viele Erfahrungen in der 

Natur sammeln, sehr wichtig (deshalb hat jede Gruppe einen Tag, an 

dem sie immer raus geht und es stehen uns viele Räumlichkeiten zum 

Bewegen zur Verfügung, die wir ausgiebig nutzen) 

 Ein weiterer Bereich ist die Förderung in gezielten Angeboten. Hier laden 

wir dich zum Beobachten, aber auch aktiven Mitmachen ein 

 

Was sind deine Aufgaben: 

 Am ersten Tag darfst du dich im Stuhlkreis den Kindern vorstellen – 

überleg dir doch schon mal, was du sagen möchtest 😊 

 Du bekommst von deiner Anleitung verschiedene hauswirtschaftliche 

oder bürokratische Aufgaben, bitte erledige sie gewissenhaft (z.B.: Stühle 

runter stellen, Tische abwischen, Stifte spitzen, Blätter einordnen,…) 

 Vielleicht gelingt es dir Kontakt zu allen Kindern aufzubauen, indem du 

jedes Kind persönlich begrüßt und dich ihm vorstellst 

 Kinder reagieren auf neue Personen teilweise scheu oder gehen direkt 

auf sie zu und sprechen jemanden an. Bei Kindern, die zurückhaltend 



reagieren, kannst du bitte eine kurze, freundliche Begrüßung 

aussprechen 

 Du darfst auch Hospitieren, dass bedeutet, dass du auf einem festen 

Platz sitzt, dich nicht auf Kinder einlässt und nur beobachtest. Du 

bekommst dazu einen Beobachtungsauftrag von uns 

 Viele Kinder laden zum Spiel ein, hier bietet sich an mitzumachen und 

mit den Kindern zu sprechen. Hier in der Kita wird vor allem die 

sprachlichen Äußerungen und Handlungen mit Worten zu beschreiben 

ein wichtiger Förderschwerpunkt sein (z.B.: Ich habe die 5 gewürfelt… 

oder: Ich nehme den roten Kreis…) 

  Du bekommst verschiedene Aufgaben von uns wie zum Beispiel 

Beobachtungsaufgaben oder eine Hausrallye 

 

Folgende Regeln sind im Miteinander ganz wichtig: 

 Wir respektieren uns und gehen wertschätzend miteinander um 

 Die Kinder sollen auf die Spielsachen achten – nichts kaputt machen 

 Jeder soll seine Spielmaterialien wieder aufräumen, wenn man ein neues 

Spiel anfängt 

 Man darf niemanden verletzen – wenn jemand „STOPP“ oder „Ich mag 

das nicht“ sagt muss der andere aufhören 

Hier gilt es die Kinder zu ermutigen und zu helfen ein gutes Miteinander 

leben zu können. 

Das ist uns noch wichtig: 

 Zieh dich immer witterungsbedingt an (Es kann sein, dass du auch bei 

Regen draußen bist oder in den Wald gehst!) 

 Pass auf deine Sprache auf, bitte habe einen höflichen Umgangston und 

verwende keine Schimpfwörter, bzw. Kraftausdrücke 

 Bitte Grüße deine Mitmenschen auch außerhalb der Gruppe (Eltern, 

Personal, ...) wenn sie dir begegnen 

 Pünktlichkeit und Zuverlässigkeit ist uns sehr wichtig 

 Deine selbst mitgebrachte Brotzeit isst du bitte nur am Esstisch, am 

besten mit ein paar Kindern zusammen (dort können tolle Gespräche 

entstehen)  

 Die Handynutzung während der Arbeitszeit ist verboten 

 



Verhaltenskodex im Umgang mit den Kindern:  

1. Kinder nicht von hinten anfassen 

2. Auf Augenhöhe mit den Kindern sprechen 

3. Intimsphäre von Kindern waren (Wochenpraktikant nicht mit zum 

Toilettengang oder Wickeln) 

4. Wir schreien Kinder nicht an 

5. Du darfst den Kindern auch sagen, wenn du etwas nicht magst 

(manche Kinder werden manchmal ein bißchen übermütig oder 

testen deine Grenzen – trau dich auch „nein“ zu sagen, wenn du 

etwas nicht magst) 

Mitzubringen für den ersten Tag: 

 Hausschuhe 

 Gesunde Brotzeit (keine Süßspeisen,…) 

 Ausgefüllter Steckbrief 

 Wettergerechte Kleidung 

 Ganz viel Lust und gute Laune 😊 

Wir wünschen dir viel Freude im Umgang mit den Kindern und viele 

Möglichkeiten deine Fähigkeiten und Begabungen zu entfalten. 

 

Dein Kita Farbenfroh Team 


